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Lafaek Ki’ik hili ona dezeñu ne’ebé furak-liu hodi tau iha Revista.
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Istória Badak  
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Apá dehan, “Iha lokraik ida, 
tekilili tuur hela iha ai-tahan 
leten. Teki-teki rona lian 
furak ida.”

2

Tekilili 

Tekilili semo bá buka 
lian “Krik... krik” ne’e iha 
du’ut-laran, maibé nia la 
hetan.

3

Antes toba, apá konta istória 
ba Mauno ho nia kolega sira 
kona-ba animál ki’ik sira.

1

“Kriik...

kriik... kriik!”.

“Kriik...kriik... kriik!”.
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Tekilili bá buka fali iha fatuk–kuak, 
maibé la hetan nafatin.

4

“Ai..ah..!” Tekilili koko 
hodi book nia antena atu 
sai, maibé la di’ak.

6

Hakarak atu hatene, nia 
tama bá fatuk–kuak. 
Buka dalan atu sai, 
derrepente tekilili belit  
iha labadain nia redi.

5

“Kriik... kriik... kriik!”.



Rona liafuan ne’e, gafañotu bá tulun tekilili. 
Gafañotu husu, “Ó-nia naran sá?” Tekilili hatán, “Ha’u-nia 
naran tekilili.” 

8
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Tekilili koko nafatin hodi book fali 
nia liras, maibé la di’ak. Nia husu 
tulun, “Tulun ha’u lai!”

7

Sira na’in-rua sai belun di’ak. Tekilili agradese 
tanba gafañotu tulun ona nia.

9
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Tekilili kontente tanba nia bele hetan ona grilu. 
Sira hamnasa hamutuk ho kontente hodi rona grilu 
kanta.

11

Lakleur mosu lian, “Kriik…kriik…kriik.” 
Tekilili husu, “Lian ne’e mai husi ne’ebé?” 
Gafañotu hatán, “Mai husi grilu sira 
iha du’ut-laran!” 

10

Istória remata. 
Apá dehan, “Tekilili ho
gafañotu iha liras hodi semo, 
labadain iha matan 8 no bele 
halo rasik nia redi no grilu 
bele halo lian.” Ho kontente 
sira ida-idak bá toba.

12

Istória ne’e ko’alia kona-ba saida?........................................................

“Kriik...kriik...

kriik!”.

“Kriik...kriik...kriik!”
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Koñese Letra
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Mai Koñese 
Alfabetu Tetun

Mai Koñese 
Alfabetu Tetun

Ahi Bibi Carlos Dihi Eskada

Grilu Hudi Ikan JanelaFahi

Osan Pasta Quinoi Rai-kutunVentuiña

NikiMatanToallaLabadainKadiuk

Xinelus Yanti Zeru Na’anWaimori

Mausoko

ViolaUmaTekililiSameaKarreta

N nK k L l LL ll M m

J jF f G g H h I i

E e A a B b C c D d

R rÑ ñ O o P p Q q

V vRR rr S s T t U u

W w X x Y y Z z

Letra  C, Q, W, no Y uza ba ema nia naran no rai nia naran.
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Halo mahar letra no liafuan sira nomos fahe ba sílaba.
Haree ezemplu!

Kolega sira, haree alfabetu no liafuan iha pájina 8 atu kontinua fahe 
sílaba ba alfabetu hotu iha imi-nia kadernu. 

Ezemplu:

Mai Aprende Letra, 
Liafuan no Sílaba

Mai Aprende Letra, 
Liafuan no Sílaba

9
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Literasia Tetun 
Mai Lee Istória Mai Lee Istória 

Mau Leki sa’e ba ai-leten, Mau Laku tun mai rai. 
Mau Leki tun ba rai, Mau Laku sa’e fali ba 
ai-leten. Sira na’in-rua tun sa’e to’o kolen. 
Sira sa’e bá uma atu han. Mau Leki han hudi, 
Mau Laku han kafé-musan. 

Sira han hela, Manu-Kakatua semo mai. 
Manu-Kakatua husu, “Mau Leki, fó hudi ida ha’u 
han?” Mau Leki la fó, nia halai tiha bá ai-laran.
Mau Laku ho Manu-Kakatua bá buka fali hudi
iha ai-laran. 

Iha ai-laran, Manu-Kakatua no Mau Laku haree 
kasadór ida lori kilat atu tiru Mau Leki. 
Sira sa’e lailais bá ai-leten no lori ai-sanak ida. 
Manu-Kakatua no Mau Laku so’e ai-sanak tun ba 
kasadór, halo kasadór hakfodak.

Mau Leki fó obrigadu ba Manu-Kakatua no 
Mau Laku. Mau Leki promete la karak tan. 
Mau Leki fó hudi ba Manu-Kakatua no sira han ho 
kontente.

Hatán took:
1. Mau Leki ho Mau Laku hela iha __________.
2. Manu-Kakatua ho Mau Laku haree ________ lori kilat atu tiru ________.
3. Mau Leki fó _________ ba Manu-Kakatua ho Mau Laku tanba tulun ona nia.

Mau Leki Ho Mau LakuMau Leki Ho Mau Laku

Mau Leki ho Mau Laku hela iha ai-huun ida. 
Sira halo uma iha ai-leten. Mau Leki ho Mau 
Laku gosta duni malu iha ai-leten.

********



                      
Ami maka siklista. Siklista mak ema ne’ebé 
sa’e bisikleta hodi tuir torneiu.

Ami tuir ona torneiu iha Timór-Leste, 
Índia, Vietname, Malázia no Indonézia.
Ami hetan prémiu barak husi torneiu ne’e.

Alin sira hakarak hanesan ami, treinu 
beibeik kada loron ida, sa’e bisikleta 
oras 2 to’o 3. Sa’e foho tun foho,
hodi aumenta stamina.

Tuir torneiu beibeik hodi aprende.
Treinu agora, labele hein tan!
                       ***

Knaar
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 Atividade ne’e hala’o iha: Área Ai-lok Laran, Dili.
 Glosáriu: Prémiu nu’udar valór ne’ebé ema hetan tanba nia halo buat di’ak ruma. 

“Alin sira, hatudu imi-nia 
talentu, bele hetan 

imi-nia mehi.” 

Eugénio Manuel Tilman
Francelina Marques Cabral

SiklistaSiklista



Mai a iP nt   a noHo M u  

         

Jogu Tau Kór

Alin sira, dada liña husi alfabetu a to’o k 
atu kompleta dezeñu.Tau kór oioin atu sai 
furak liután! Haree ezemplu, liña a-b!
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Saúde
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Labele hamoos tilun mesak. Husu 
apá ka amá atu hamoos ita-nia tilun.1 Labele tau osan ka sasán fo’er ba 

tilun ka ibun laran no inus-kuak. 2

Taka ibun bainhira me’ar ka fani.3

Soe plástiku ka botir sira ba
 fo’er-fatin. Labele soe arbiru.5

Hatais xinelus bainhira 
bá halimar.4

13

Kuidadu ita-nia isin-lolon no 
ambiente. Ita hotu moris 
kontente.

6

Kuidadu Isin-lolon 
no Ambiente 

Kuidadu Isin-lolon 
no Ambiente 



Jogu Matemátika
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Mai Ita Koñese 
Númeru Sira 

Lafaek Nina

Alin sira, mai ita sura animál ki’ik  
sira no hamamar liman ho númeru 
sira. Haree ezemplu no halo tuir!

6 6

10 10

4

5 5
 

7 7

8 98 9

2 2 3 3 TekililiNehekRai-kutun

LabadainGriluGafañotu

BorboletaBarataBani

1 1Sintopé
Ezemplu:
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 Mai Ita 
Kompleta Númeru

1 3

7

9 10

16

17 19 20

12

13

Kompleta númeru ba kaixa mamuk sira.

5

2



                        

Foto Istória
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Ha’u Mós Bele

43

2

Sira sura ai-musan no aprende forma. Ana mós aprende lee ho kolega sira.

Sira hikar surat-tahan hamutuk ho 
manorin.

Ana-nia manorin tulun nia sura númeru.
1

Hai kolega sira, ne’e mak imi-nia kolega Ana. Nia sente kontente 
tanba bele eskola, maski nia iha  problema ho ain no liman. 
Mai ita haree Ana-nia atividade iha eskola no uma. 

65
        Sira pinta dezeñu hamutuk. Tempu rekreiu Ana-nia kolega mai 

bolu Ana atu bá halimar. 
16
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Atividade ne’e hala’o iha: Pre-Eskolár Marcelo 2 (EMIS:1105) no Ana-nia familía, Comoro, Dili.

8

109

1211
Ana sente kontente tanba hetan 
domin husi nia família.

Iha uma, Ana nia apá, amá ho maun 
akompaña nia estuda.

Eskola sai ona, Ana-nia amá lori 
nia bá uma.

Halimar hotu, sira han hamutuk.

Sira mós halimar bola.Ana ho nia kolega sira halimar iha 
jardin eskola.

7

“Labarik hotu iha direitu atu hetan edukasaun”



              

             

Kriatividade
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Kriatividade ne’e halo iha: EBF Carbulau (Emis:855), Same vila, Manufahi.
Kolega sira, husu manorin no inan-aman sira atu tulun imi bainhira uza sasán kro’at hanesan tudik ka kateri!

18

Halo Boneka
Alin sira, mai ita halo boneka 
husi meias ne’ebé la uza ona. 
Sasán ne’ebé ita uza maka: 
Kateri, meias, daun-ulun, goma, borraxa, tali ka 
kabas, butaun, rai-henek no hena rohan.

Beloi

4 5 6

Fila parte liur ne’ebé kesi ho 
borraxa ba laran.

Sei sai hanesan ne’e. Enxe rai-henek to’o besik 
nakonu.

7 8 9

Enxe hotu rai-henek, kesi 
borraxa ba parte ne’ebé ita 
husik mamuk.

Uza kabas no kesi hodi 
hafahe boneka nia ulun no 
isin-lolon.

Agora ita bele tau boneka 
nia xapeu. Uza daun-ulun 
atu halo nia matan no ibun.

10 11 12

Kesi hena iha parte kakorok. Tau goma ba butaun hodi sai 
boneka-nia faru. 

Ikusmai, Boneka sei sai 
furak hanesan ne’e. 

1 2 3

Tesi meias ba parte rua. Uza 
parte badak ba nia xapeu no 
naruk hodi halo nia isin-lolon.

Kesi nia tutun ho borraxa.Fila meias ida ne’ebé 
naruk nia laran ba fali liur.



         

Buka Dalan
Jogu
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Kolega sira! Mai tulun 
Grilu buka dalan ne’ebé 
seguru atu bá nia fatin.

Hahú

Remata



         

Perfíl munisípiu Manatuto
  
Kapitál      : Manatuto 
Postu Administrativu : Laclo, Laclubar, Laleia, Manatuto, Natarbora no Soibada
Lian                  : Dadu’a, Galole, Habu, Idaté, Medique no Tetun-terik
 
Fatin interesante:                 

                                    
           

Lafaek Ki’ik-nia KolegaLafaek Ki’ik-nia Kolega

Produtu lokál:

Bee-tudak, Bora, Laclubar Gás, Wairara, LaclubarMármore, Ilimanu, Laclo Balisaun, Hare, Masin no
Sanan-rai

Kolega sira-ne’e husi munisípiu Manatuto no Manufahi


