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REPUBLICA DEMOCRATICA DE TIMOR-LESTE
Ministério da Educacgao
Rua Vila-verde, Dili. Telefone: 3339632

Mensajen hosi Ministériu Edukasaun

Manorin doben sira:

Tinan foun ksolok ba Ita-Boot sira hotu! Ha’u fiar katak maski tinan ida-ne’e tinan eleisaun
nian, lta-Boot sira hotu hatene no konkorda katak edukasaun ba labarik sira la’és asuntu ruma
atu politiza, no ita-nia nasaun nia dezempefiu iha edukasaun sei sai aas liutan durante 2017.

Uluk nanain ha’u hakarak f6 parabens ba eskola balu, no motivasaun ba eskola sira seluk.
A + Durante ha’u-nia viajen sira hodi vizita eskola, ha’'u haksolok no sente orgullu tebes ba es-
, » ram 4 ' kolabaluneebé ha'u haree. Eskola sira hanesan EBF Be’edan iha Manatuto hatudu jestaun
‘F“' = eskolar no dedikasaun manorin nian ne’ebé produs rezultadu kapas loos hosi estudante sira.
Manorin sira iha EBF Maumeta iha Likisa uza material didatiku ho loloos, ne’ebé mds provoka
prosesu ensinu-aprendizajen atu la’o ho loos. No EBC Naedala iha Viqueque més hatudu ho moos kualidade
edukasaun ne’ebé manorin Timoroan sira bele fornese ba labarik sira bainhira serbisu ho dedikasaun no respon-
sabilidade. Parabens ba eskola sira-ne’e, ba sira-nia koordenadér, diretér, manorin sira, no moés ba inan-aman
sira-ne’ebé mds envolve iha prosesu ensinu-aprendizajen. No més parabens ba estudante sira. Imi hatudu katak
labarik sira iha abilidade duni.

Dezempenu hosi eskola sira-ne’e mos konvense ha’u katak se manorin sira hanorin ho loos, no koordenadér
eskola sira jere eskola ho efisiente, eskola sira hotu bele asegura edukasaun ho kualidade ba estudante sira,
maski enfrenta dezafiu oioin. Labarik sira iha kapasidade enorme atu aprende, no se provoka sira-nia interese no
haraik situasaun di’ak ida ba sira ne’ebé f6 fatin atu experimenta, pratika, no gosta prosesu ensinu-aprendizajen,
estudante sira sei hatudu matenek boot ba manorin. No liuhosi prosesu ida-ne’e manorin sei hadomi liu estudante,
no ninia profisaun.

Ministériu Edukasaun bele f6 kursu kona-ba lian, hodi hadi’a manorin sira-nia abilidade atu komunika. Ministé-
riu bele hametin manorin nia kofesimentu kona-ba matéria ne’ebé hanorin, hodibele sai peritu liutan kona-ba
matematika, siénsia, nst. Maibé Ministériu la iha maneira atu hakiak elementu sira-ne’ebé mak karakteristiku
importante liu manorin nian. Sira mak: domin ba estudante no entuziasmu. Edukadora Maria Montessori dehan,
“Hosi buat hotu, domin mak forte liu”. Ne’e katak se manorin hadomi duni ninia estudante — se bele buka buat
ruma pozitivu ne’ebé bele rekofese hosi labarik ida-idak, relasaun domin ida-ne’e entre manorin no estudante
bele provoka transformasaun fundamental ba labarik ne’e — la’és durante tinan eskolar de’it, maibé durante ninia
moris tomak. Apoiu no komprensaun ne’ebé estudante simu hosi ninia manorin bele ajuda fo forsa atu supera
susar barak ne’ebé karik sei enfrenta durante ninia vida. No keta haluha — labarik sira-ne’ebé parese nakar liu dala
barak presiza domin barakliu hosi manorin.

Karakteristika daruak ne’ebé ha'u temi mak entuziasmu. Se manorin tama sala de aula loroloron ho enerjia no
entuziasmu, sentimentu pozitivu sira-ne’e sei da’et ba estudante sira, no sala de aula sei transforma ba fatin ida-
ne’ebé nakonu ho inkéritu, pratika no maravilla. Manorin sira-ne’ebé hadomi hanorin produs estudante sira-ne’ebé
hadomi aprende. Nune’e ha’u enkoraja Ita-Boot sira hotu atu husik problema sira hosi uma iha uma, no hahu loron
eskolar ida-idak ho atitude ne’ebé hatudu ba estudante katak nia importante liu hotu, no aprendizajen mak di’akliu.
Nune’e, la’o ba oin, no kontinua hanorin di’ak liutan, hodi tuir planu lisaun, prepara material atu hanorin, no sai
peritu duni ba ita-nia profisaun. Se ita hanorin ohin hanesan uluk hanorin horisehik, ita na’ok ita-nia oan sira-nia
loron-aban.
Ho neon,

Dulce de Jesus Soares
Vise-Ministra Edukasaun |
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Partisipativu [

Hai manorin doben sira hotu. Iha edisaun ne'e, manorin Sidalai hakarak atu fahe hanoin
balun kona-ba oinsd kanorin sira bele aprende alfabetu livhusi métodu halimar jogu ne'ebé
maka manorin Sidalai prepara ona. Objetivu husi atividade ne'e mak atu ajuda kanorin sira
atu komprende no la’és dekor de'it, hodi nune’e fasil ba sira atu lee no forma liafuan.
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Manorin fahe konorn sira ba grupu
hodi forma alfabetu sira ho orden.

Manorin prepara alfabetu husi surat- 1
tahan mutin ka kartulina.

- - . f —
Kanorin sira hahU forma letra sira tuir Manorin husu ba grupu atu taka
orden. letra sira iha kuadru tuir orden.

Konkluzaun

lha atividade ne'e, sei ajuda kanorin sira
oinsd bele aprende alfabetu ho di'ak. Sira
la'ds dekor de'it maibé sira bele konese le-
tra ne'e ho di'ak no loos. Husu ba manorin
sira atu hanorin mos son husi letra sira.

Monorinhusu b fnako seidauk
komprende bele foti liman atu koko halo fali.
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Metodolojia Hanorin

Biterasia Tetun

Klase 3 Periodu | Atividade ne'e liga ho planu lisaun nimeru 6

Objetivu
Atividade ida ne'e atu ajuda kanorin sira hodi bele deskob-
re no hatene liutdn liafuan foun ne'ebé identifika ona, hodi
bele aumenta tan sira-nia vokabuldriu. Ho atividade ne'e,
ajuda tebes kanorin sira oinsd atu aprende dalen tetun ho
di'ak liutan.

Preparasaun &
Manorin prepara ai-hun liafuan iha kuadru, husu kanorin
sira atu identifika vokabuldriu ka liafuan foun.

Introdusaun .

Manorin dehan: “Bainhira ita atu ko'alia, rona, lee no hakerek tetun ho di'ak presiza hatene
vokabuldriu foun, hodi bele aumenta ita-nia vokabuldriu. Ho nune'e mak ita presiza halo lista
hotu iha ai-hun liafuan ba liafuan foun sira ne'ebé ita rona no identifika ona iha semana kotuk.”

Atividade

1. Manorin fahe kanorin sira ba grupu.

2. Manorin husu ba sira liafuan foun
saida de'it maka sira hetan iha se-
mana kotuk.

3. Manorin bolu voluntdriu ida mai
hakerek liafuan foun ne’'e iha
kuadru. Soletra hamutuk hodi haree
liafuan ne'e foun duni.

4. Husu ba pdrida-idak atu lee liafuan
ne'ebé maka sira hakerek ina ai-
hun liafuan ba pdr seluk.

5. Manorin halo lista ba liafuan hotu
no husu kanorin sira atu lee.

6. Husu kanorin sira f6 signifikadu husi
liafuan foun.

7. Husu kanorin sira atu halo fraze ho
liafuan foun sira ne'ebé iha.

8. lkus liu, sira-nia rezultadu faka iha

klase laran.

(U ! .
AW

Atividade ne’e hala’o iha E.B.F 1.2 Sauria, Letefoho, Ermera. —
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Metodolojia Hanorin

Multiplikasaun

Klase 2 Periodu Il

Objetivu

Matemai

Atividade ne'e liga ho planu li

Ajuda kanorin sira komprende kona-ba konseitu multiplikasaun hodi liga ba problema moris

loroloron nian.

Preparasaun

Manorin prepara materidl didatiku balu hanesan: fatuk-musan, ai-fuan, paun no ai-kesak ka

sasdn seluk ne'ebé fasil atu hetan.

Introdusaun

Manorin dehan: “Bele mds hanoin kona-ba adisaun no sura hakat atu halo multiplikasaun.”

Atividade

|

Bandeja 3,
kada bandeja
iha paun

fuan 1.

1 x 3 =3, iha adisaun karik hanesan ho
1+1+1=3

Bandeja 4,
kada bandeja
iha paun

fuan 2.

2 x4 =8, iha adisaun karik hanesan ho
2+2+2+2=8

Bandeja 3,
kada bandeja
iha paun

fuan 6.

6 x 3 =18, iha adisaun karik hanesan ho
6+6+6=18

e Bandeja 2,

kada bandeja
iha paun
fuan 4.

4 x 2 = 8, iha adisaun karik hanesan ho
4+4=8

Bandeja 4,
kada bandeja
iha paun

fuan 8.

8 x 4 = 32, iha adisaun karik hanesan ho
8+8+8+8=32

o... HIED
kada bandeja
fuan 5

5 x4 =20, iha adisaun karik hanesan ho
5+5+5+5=20

Bandeja 3,
kada bandeja
iha paun

fuan 10.

10 x 3 = 30, iha adisaun karik hanesan ho
10+10+10=30

Konkluzaun
Liuhusi atividade ida ne'e, kanorin sira bele
komprende kona-ba konseitu multiplikasaun.
Sé sira balu seidauk komprende karik, husu
voluntdriu na'in-rua, atu koko halo filafali.




Metodolojia Hanorin

iénsia Nc:’rurél

IKlu oo

Klase 4 Periogde-|

Atividade ne'e liga ho planu lisaun nUmeru 17

Siklu bee nu'udar prosesu ida ne’ebé akontese tanba enerjia husi loro-matan.

Siklu bee nu'uddr prosesu ida bainhira bee iha tasi, mota, bee-lihun no ai-horis sira nasuar sa'e
ba atmosfera no tuun filafali sai udan been, liuhosi evaporasaun, transpirasaun, kondensasaun
Nno presipitasaun. Prosesu ne’'e akontese tanba bee hetan manas husi loro-nia manas.

' _@ ihoi In

Atividade ne'e manorin uza dezenu ida ne'e hodi esplika kona-ba siklu bee ne'ebé maka

nunka para.

1. Presipitasaun : Been iha atmosfera ne'ebé tun filafali mai rai nu'uddar udan.

2. Infiltrasaun : Udan-been ne’ebé tun mai hodi sulin ba rai okos.

3. Bee iharaileten : Udan-been ne'ebé tun hela iha rai leten.

4. Transpirasaun : Prosesu bee sai husi ai-horis sira-nia tahan no sa’'e ba ar.

5. Evaporasaun : Bee husi tasi, mota no bee-lihun ne’ebé muda sai gds tanba hetan

manas no sa’'e ba atmosfera.
6.Kondensasaun : Bee-vapodr ne'ebé ina atmosfera sai fali ba been tanba hetan malirin.

Pergunta

1. Bee mai husi ne’'ebé?

2. Tanbasd siklu bee akontese nafatin?

3. Tanbasd maka bee ne'e importante ba buat-moris hotu?
4. Sé maka hatene ona kona-ba prosesu siklu bee ho lolos?

]

Lafaek ba Manorin edisaun 1/2017




Metodolojia Hanorin

iensia Sosidl

Klase 4 Periodu |

Atividade ne’e liga ho planu lisaun niumeru 20

Objetivu

Kanorin sira bele identifika no analiza hanoin ne’ebé laloos no impaktu negativu husi
hanoin ne'ebé laloos (esteredtipu.)

Preparasaun

Manorin haruka kanorin sira atu lori Revista Lafaek Prima.

Infrodusaun

Esteredtipu mak hanesan: ema ninia perspetiva no hanoin liuhusi maneira ida ne'ebé ema
uza hodi halo avaliasaun ba grupu ka ema ida bazeia ba ninia karater psikoldjiku ka hahalok
kona-ba ema ninia personalidade.

Bainhira ita lee istoria Ajai bisubisu ne'e, ita liga filafali ba realidade moris loroloron nian. Iha
kompetisaun dezenu ne'e Bidoe-nia kolega sira hamosu ona diskriminasaun maibé Bidoe ho
brani hakarak hatudu ba kolega sira katak nia mds bele. Tanba dala barak ita haree de'it Bi-
doe ninia problema, maibé la haree kle'an kona-ba ninia kapasidade. lkusmai Bidoe maka sai
mandn-na'in ba kompetisaun ne'e.

Aktividade

Manorin fahe kanorin sira ba grupu ema Manorin husu ba kanorin sira kona-ba lala'ok
nain 4 ka 5. Husu sira lee istoria badak iha istoria. Bele uza perguntas sira iha kraik.

Revista Lafaek Prima Edisaun 1/2017 kona-
ba Ajai bisubisu iha kotuk.

Manorin husu ba kanorin sira saida
maka hanoin ne'ebé laloos
(esteredtipu.)

Bainhira kanorin sira seidauk komprende, manorin
tenke esplika filafali saida mak hanoin ne’'ebé
laloos (esteredtipu.)

Pergunta
1. Tansd Ajai no ninia kolega sira lakohi inklui Bidoe iha kompetisaun?
2. ldeia saida maka hanoin ne'ebé laloos ina istéria ne'e?
3. Se Bidoe iha ita-nia klase, saida mak ita bele halo?

4. ltaiha esperiénsia hanesan Bidoe ka lae?

Lafaek ba Manorin edisaun 1/2017

Atividade ne'e hala'o iha
E.B.F Lauhata, Bazartete, Liquica.




Metodolojia Hanorin

Arte Jic) 'PRODUSAUN

QUITUra
Objetivu

Kanorin sira bele hasara lian natureza nian hodi f6 valdr ba kada
lian balada nian ne’'ebé sira hasara.

Preparasaun
Manorin tesi figura husi balada, tau iha kaixa laran no husu ba grupu
ida-idak atu foti.

Introdusaun

Arte mak hanesan prosesu kriatividade ne’ebé mai husi ema-nia ideia, hanorin hodi hato'o
sira-nia sentimentu liuhusi espresaun. Arte mods bele liuhusi ema-nia observasaun, haree,
rona hodi bele sente ninia furak sira livhusi lian. Iha atividade ne'e, ajuda ita atu hatene
kona-ba arte ne'ebé maka mai husi natureza-nia furak.

Aktividade

Sira iha ida-idak nia grupu
hodi halo lian tuir balada
bazeia ba figura ne'ebé
sira kaer.

Manorin husu ba kanorin sira| | Manorin fahe kanorin sira iha
lian ne’ebé maka sira aprende | | grupu no husu grupu ida-idak
ona iha lisaun semana kotuk| |atu foti dezenu balada sira
nian (lian tasi, udan No anin). ne'ebé iha kaixa laran.

Manorin husu ba grupu ida- | |Sira hananu hamutuk knana-| | Manorin husu fali ba grupu

idak atu repete fali lian bal- | |nuk balada nian. Manorin| |ida-idak kona ba saida mak

ada ne'ebé sira hasara ona. kaer figura sira no kanorin halo | | sira sente bainhira rona lian
lian tuir figura ne'ebé manorin | | bala ne'ebé sira haktuir ona.
hatudu.

Konkluzaun

Balada sira ne'e labele ko'alia, maibé sira iha lian. Ne'e Atividade ne'e hala'o iha

E.B.F Maumeta, Bazartete, Liquica.

mak ita hanaran produsaun lian natureza. Ita ema tenke

tau matan mds ba balada sira ne'e atu nune'e labele

lakon ka mohu. 9
Lafaek ba Manorin edisaun 1/2017
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Metodolojia Hanorin LlTerGS|CI

Porfugés Klase 3 Periodu |

~ Alfabetu Tetun no Portugés
Vogal no Konsoantes

Afividade ne’e iga ho planu lisaun niumeru 1

Objetivu
Kanorin sira bele rekonese ka identifika diferensa husi alfabetu tetun no portugés ninia letra, vogal no
konsoante sira.

Preparasaun

Manorin tenke prepara alfabetu tetun no portugés molok aula. Tenke hakerek halo boot no klaru, hakerek
ina kartolina hodi taka iha kuadru. Prepara mos jogu kona-ba vogdl no konsoante molok aula hahu.

Alfabetu tetun

> klj = :1 ; - 2 (; Jr I b]lf]li]lc]lullb|]| Vogdl Konsoante
m|s|t]|u wlx|yl|z]|" |l||w||r‘||,@(| a m
Alfabetu portugés |e||s||9||q||t||d|
a|lbflc|d|el|f|lg|h]|il]l] |o||z||/m/||h|

o8 i e i e e A L3 51 81 2| B3 Y

Introdusaun

Ita aprende ona alfabetu tetun ninia vogdl no konsoante sira. Literasia portugés mos ina alfabetu, vogdl
no konsoante. Molok atu hahu ho literasia portugés, imi bele hatete uluk letra husi alfabetu tetun, vogdl
no konsoante ne'ebé imi aprende tiha ona. Ohin ita sei aprende hamutuk kona-ba alfabetu portugés,
vogdl no konsoante sira. Imi rekonese hodi bele identifika deferensa husi alfabetu tetun no portugés.

Atividade

Molok hahU aula, manorin tenke Manorin rekonese katak kanta Husu kanorin sira atu rekonese al-

taka uluk alfabetu tetun no portu- knananuk alfabetu  portugés, fabetu tetun vogdl no konsoante.
gés. Taka més jogu kona-ba vogdl kanorin sira hatene ona. Se ka- Husu sira sura vogdl no konsoante
no konsoante ne'ebé prepara ona rik seidauk, manorin kanta uluk hira.

iha kartolina. hafoin kanorin sira kanta tuir.

konoan

Halo jogu kona-ba vogdl no kon- Husu kqno”n hoTU oTu 6 G‘[ensgun Manorin hamutuk ho kanorin sira-
soante alfabetu portugés nian. ho di'ak iha atividade ne'e atu sira halo komparasun hodi identifika
Husu kanorin partisipa hotu iha bele komprende di'akliu. letra sira iha alfabetu portugés no
jogu hodi hakerek letra vogdl no tetun.

kosoante ho letra ki'ik. Hadi'a ha-

mutuk bainhira hakerek letra sala. Konkluzaun

Kanorin sira ohin ita rekonese no identifika alfabetu portugés ho
tetun, vogdl no konsoante sira. Vogadl husi alfabetu tetun no por-
tugés hanesan de'it maibé ninia konsoante mak iha balun la
hanesan.

Atividade iha pajina ne’e hala’o tha
E.B.F Becusi, Suku Becora, Dili.

10
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Bainhira haht tama eskola ba tinan akadémiku foun, iha kanorin foun barak ne’ebé maka sei-
dauk konese malu tanba sira barak mai husi fatin ne’ebé maka la hanesan no nunka hasoru
malu. Ho kondisaun ida ne’e mak antes haht aula, manorin Domingas Morais hamutuk ho ka-
norin sira sempre halo atividade ki'ik ida hodi bele ajuda manorin Domingas Morais atu bele
hatene livtan kanorin ida-idak no kanorin sira mos bele konese malu livtan.

Etapa |

Manorin Domingas Morais fé6 bemvindu ba ka-
norin sira hotu. Nia hahy ho instrusaun no per-
gunta: “Bainhira atu hahy prosesu aprendizajen,
ita hotu sei halimar jogu ida hodi bele konese
malu ho di'ak. Bainhira ita atu konese malu ho
di'ak saida de'it mak ita presiza hatene husi ita-
nia kolega sira seluk.”

Etapa Il

Manorin hahU halo uluk hafoin kanorin sira halo
fuir to’'o remata. Hotu tiha, manorin sei husu fali
kanorin sira kona-ba oinsd atividade ne'e bele
ajuda ona sira atu konese malu. Manorin maos
bele hatene naran no karakteristika husi labarik
sira balun.

Atividade ne'e hala’o iha
E.B.F Mantane, Fahiria, Aileu.

Etapa i

Manorin hamutuk ho kanorin sira deskreve saida
de'’it maka kanorin ida-idak atu hateten sai ba
ninia kolega seluk iha atividade ne'e. Husu
ba sira rasik atu hateten sira-nia naran, tinan,
hela fatin nomods saida de'it maka sira gosta no
la gosta.

Je
"L\V " 1Y/ ‘."usl

Etapa IV

Bainhira atfividade ne'e remata iha prosesu
aprendizajen nia laran, koko atu bolu kanorin
sira-nia naran atu nune'e sira mos bele sente
kontente atu aprende hamutuk tanba manorin
hatene ona sira-nia naran ida-idak. Manorin mos
koko nafatin atu hakbesik an liutdn ho sira. Ma-
norin tenke kria situasaun ne'ebé mak nakonu ho
habelun no domin.

Lafaek ba Manorin edisaun 1/2017



Fahe Esperiénsia

}, Hai maluk manorin sira. Belun LUCIO de Jesus Mor’rlns nu udor koordenodoro |ho

sai Ilderonso no halo plonu es’rro’rejlc nomos halo observasaun ba |mplemen’ro—
saun kurrikulu foun iha prosesu aprendizajen.

Ita-Boot hanesan koordenadora bele fahe

esperiénsia oinsa sai lideransa ne’ebé di'ak?

Tuir ha'u nia esperiénsia atu sai lideransa ne'ebé di'ak ita

tenke:

e Sai modelu ba maluk manorin sira, ezemplu: mai sedu
no fila tarde.

e Presiza domina ka maneja manorin sira ho di'ak.

e FO apoiu no ajuda bainhira manorin sira hetan difikuli-
dade ka problema ruma.

* FO nafatin orientasaun no halo observasaun ba manor-
in sira.

Planu estratéjia saida de’it mak lta-Boot uza
ba kurrikulu foun no planu lisaun ba manor-
in sira?

Estratéjia ne’ebé ha'u uza ba manorin sira kona-ba implementasaun kurrikulu foun no
planu lisaun sira mak hanesan:

* Orienta manorin sira iha grupu aprendizajen manorin ba manorin iha oras rekreiu no iha
loron sabadu. Tuur hamutuk tuir klase ida-idak atu haree hamutuk ka halo preparasaun
konteUdu sira ne'ebé atu hanorin.

* Halo observasaun ba sala ida-idak hodi haree ba manorin sira hanorin tuir loos duni kon-
teUdu sira ka lae? Liu-liu kona- ba atividade sira ne'e oinsd manorin sira maneja tempu 50
minutus kada dixiplina ida tuir duni tempu ne’'ebé determina ona.

* Bainhira halo observasaun tempu rekreiu ha'u sei bolu fali manorin sira mai iha ha'u-nia fa-
tin hodi f6 fali orientasaun ba parte sira ne'ebé presiza hadi'a no parabens ba buat ne’ebé
manorin halo loos ho di'ak.




Vantajen no dezvantajen saida mak Ita-Boot hetan no haree husi
Manorin no kanorin sira?

Vantajen ne’ebé mak ha'u hetan mak hanesan:

e Manorin sira ativu no sira mos iha interese duni atu halo preparasaun no kria materidl. Uza
sasan lokdl hodi suporta ba planu lisaun sira.

e Preparasaun ba materidl didatiku sira manorin sira prepara antes atu ba hanorin no rai
kedas iha sala laran iha kantifu tuir konteddu ida-idak nian.

* Ho kurrikulu foun ho planu lisaun ida ne’e kanorin sira aprende ho di'ak liu tanba klase 1
no 2 bele konese letra no lee ho di'ak. Sira bele kanta no halo konta ho niUmeru ne'ebé
boot.

Dezvantajen, tuir ha'u-nia haree, manorin balun pasivu, la prepara planu ho di'ak ladun

domina konteudu ne’ebé mak atu hanorin no la prepara materidl diddtiku. Planu ba klase 3

ho 4 nian iha ona maibé livru sira seidauk to’o mai hodi suporta planu lisaun.

Oinsa Ita-Boot nia observasaun ba Revista Lafaek no ninia konteddu
sira?

Revista Lafaek di'ak liu mai ami tanba ajuda manorin no kanorin iha prosesu aprendizajen.
Tanba uza metodolojia foun ne'ebé maka sentradu iha kanorin sira. Iha dezenu oioin ne'ebé
ajuda kanorin sira iha vontade atu haree hodi aprende lee. Iha Revista Lafaek ne'e, uza lian
tetun ne'ebé kanorin sira bele komprende ho di'ak tebes. |ha Revista Lafaek mds uza ma-
terial lokdl ne’ebé fasil ba manorin no kanorin sira atu hetan no bele ajuda kanorin sira atu
komprende liutdn. Ha'u mds bele aprende fali husi ha'u-nia maluk sira seluk. Maske ami la
hasoru malu direitamente maibé liuhusi Revista Lafaek ami bele hanoin fali.

Ha'u-nia lia-menon ba

koordenador/a sira hotu:

* Llideransane'ebé di'aksaiezempludi'ak, ubs
modelu di'ak fé6 mos motivasaun, ajuda | s {
NO Apoiu manorin No kanorin bainhira s
sira hasoru ka hetan problema ruma.

e Sempre fé nafatin orientasaun no ob-
servasaun ba manorin atu hadia buat
balun ne'ebé seidauk loos. Ami presiza
nafatin Ministériu Edukasaun no parseiru
sira-nia kontribuisaun.

e Manorin sira hotu tenke kriativu hodi

aprende nafatin hodi dezenvolve ma-

teridl hodi suporta prosesu aprendiza-
jen ho di'ak.
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Manorin

Oinsa Ita-Boot nia hanoin kona-ba Re-
= vista Lafaek ne’e ho kontidu sira liga
ho kurrikulu?
Tuir ha'u-nia haree, Revista Lafaek ne'e
I ajuda tebes ami manorin sira kona-ba
2 metodolojia hanorin nian. Revista La-
i faek ne'e fasil tebes atu ami halo tuir.
Y Kurrikulu agora ne'e di'ak no kapds
tebes, maibé dezafiu boot tebes ba
manorin sira kona-ba Arte no Kultura, tanba ami ma-
norin barak mak ladun iha esperiénsia kona-ba de-
sportu nian. Iha mds dixiplina balun ne’'ebé manorin
ladun domina tanba formasaun de'it ladun sufisiente
ba manorin ida atu hanorin. Husu ba Ministériu Eduka-
saun se bele karik Arte no Kultura ne'e manorin ne'ebé
maka remata ka hasai ona kursus iha drea desportu
nian, Indonesia-nia fempu bolu (SGO). Ami-nia eskola
la iha espesialista kona-ba Arte no Kultura. Agora ne'e
iha mudansa moés kona-ba dixiplina sira hanesan Sién-
sia Sosidl ho Siénsia Naturdl fahe ketak ona, uluk hamu-
tuk de'it maka bolu estudo do meiu.
Deopoldino M. Gonsalves Manorin iha E.B.F Obulo,
Atsabe, Ermera.

Saida de’it maka Ita-Boot aprende ona
husi Revista ba Manorin no oinsd ap-
lika?
Tuir ha'u-nia hanoin Revista Lafaek ne’e
ajuda tebes ami manorin kona-ba me-
Todolojic hanorin nian. Atfividade sira
ne'e mds ina ligasaun hela ho dixiplina
Kurrikulu Nasiondl. Ha'u hakarak hateten de'it katak
planu lisaun sira ne'e di'ak ona, maibé materidl diddti-
ku atu suporta planu lisaun maka seidauk sufisiente. Se
bele karik ami husu ba CARE ho Ministériu Edukasaun
atu bele suporta tan materidl balun (alat praga) ina
prosesu aprendizajen.
Qg;ilda de Jesus E.B.F 1 2 Railaco, Ermera.

Ita-Boot hanesan koordenador iha es-
kola ne’e bele fahe hanoin kona-ba
oinsd manorin sira uza tempu tuir ordriv
loloos tuir planu lisaun bazeia ba dix-
iplina ida-idak iha loron ida? Hanesan
lider, estratejia saida mak atu uza hodi
maneja tempu ho efetivu?

Tuir ha'u haree, kurrikulu kapds tebes
tanba kompletu kedas ho planu lisaun. Ha'u-nia ob-
servasaun durante ne'e manorin ida labele hanorin
dixiplina 5 iha loron ida bazeia ba tempu. Manorin
konsege hanorin haat de'it tanba dalaruma sira laduin
kontrola tempu ho efeitu. Agora ba futuru ha'u ha-
karak koko atu kontrola tempu. Meius ida ne'ebé atu
uza maka fé atensaun ba manorin sira bainhira atu
froka dixiplina ida ho dixiplina seluk liuhusi dere sinu.
Bainhira sira prepara planu lisaun ho di'ak no kontrola
tempu ho di'ak. Iha ne'e klima ho distdnsia maka sai
hanesan dezafiu boot ida. Revista Lafaek mds ajuda
tebes manorin no kanorin sira.

Tomas da Conceicao Pereira koordenador E.B.F Manu-
\ mera, Hatubvuilico, Ainaro.
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Nia Lian

Ita-Boot bele fahe hanoin kona-ba
vantagen no desvantajen husi Re-
vista Lafaek no moés implementa-
saun kurrikulu foun no planu lisaun
sira?

Tuir ha'u-nia hanoin, Revista Lafaek
ne'e iha vantajen boot tebes tanba
ina laran iha istéria badak saude,
matematika nomds metodolojia hanorin nian. Dez-
vantajen maka Revista ne’e mihis liu susar ba kanorin
sira atu kuidadu revista ne'e ho di'ak tanba sira la-
barik ki'ik balun nian naklees lalais. Husu sebele halo
hanesan livru ida.

Tuir ha'u-nia hanoin, vantajen husi kurrikulu ne'e mak
planu lisaun sira kompletu ona manorin sira prepara
de'it hodi hanorin. Vantajen ida tan maka fahe ka-
norin siraiha grupu nia laran. Dezvantajen maka ma-
teridl diddtiku seidauk to'o atu suporta planu lisaun.
Tanba materidl ne’ebé distribui menus livliu kona-ba
livru istéria sira, iha planu lisaun ina maibé livru la iha.
Dalabarak ami uza hela istéria husi Revista Lafaek
hanesan referénsia.

Filomeno Correia, koordenadér iha E.B.F 1.2 Talitu,
Laulara, Aileu.

Tuir ha'u-nia hanoin Revista Lafaek ne'e
kapds tebes no ina vantajen boot, tan-
ba iha dezenu barak kanorin sira bele
aprende lailais. KonteUdu iha laran at-
rai tebes kanorin hodi bele aumenta
tan sira-nia konesementu ho di'ak. Kon-
teUdu iha laran di'ak hotu, maibé se-
bele aumenta tan portugés. Vantajen
ida mds ami bele foti fali dezefu balun atu demostra
ba kanorin sira bainhira relevante ho kontetdu bal-
un iha planu lisaun sira.

Kurrikulu ne'e mds kapds tebes tanba nakonu ho
atividade no manorin prepara de'it materidl didd-
tiku.

Tuir ha'u-nia hanoin, dezafiu tanba furma ida iha
kanorin 40 ba leten atu fahe grupu difisil loos. Ita
hotu hatene katak aproveitamentu kanorin sira-nia
mos la hanesan balun kapta lailais, balun natoon no
balun difisil tebes. Bazeia ba tempu ho nune'e maka
labele repete.

Agripina Borges da Silva, Manorin iha E.B.C Dom
Maumetaq, Aileu vila, Aileu.

~ lha prosesu aprendizajen problema
saida de’it mak baibain Ita-Boot ha-
soru?
Tuir ha'u-nia hanoin, problema ida
. mak sala aula nian tanba klase 1 no
2 ami uza sala ida de'it. Bainhira ami
hanorin atrapalla malu kanorin sira
! mos barullu liv. Problema mods dis-
tansia dook kanorin sira mai tarde no dixiplina sira
ba loron ida nian ami la konsege hanorin hotu. Ami
husu sebele tau matan ba eskola iha drea remotas.
Maria Anjela Manoriiha E.B.F 1.2 Taul-rem, Hatubuil-
ico, Ainaro.




Edukasaun Pas

Inklut Ema Hotu

ersesaun no Empatia

Klase 4 Periodu |

Objetivu
Kanorin sira bele komprende oinsd ema seluk-nia haree ba mundu ne'e. Kanorin sira bele re-
konese mos katak persesaun no empatia bele halo komunikasaun efetivu liutan.

Preparasaun
Manorin prepara dezenu ne'ebé maka bele hatudu opiniaun no emosaun balun ne'ebé maka
bele ajuda kanorin sira hodi bele komprende kona-ba persesaun no empatia.

Introdusaun

Persesaun katak ema-nia observasaun ba buat ida, ne’ebé bazeia ba esperiénsia iha ambi-
ente hodi halo konkluzaun ne'ebé maka lahanesan. Presesaun mds mosu husi ema-nia haree
Nno hanoin rasik ba buat ruma livhusi sira-nia emosaun rasik.

Empatia mak hanesan kapasidade psikolojia hodi sente saida mak ema seluk sente iha situ-
asaun ne'ebé nia hasoru, hodi komprende sentimentu no emosaun. Buka no koko hodi forma
objetivu ida ne'ebé rasiondl hodi sente saida mak ema seluk sente. Empatia mos lori ema atu
ajuda ema seluk. Ezemplu: Kolega ida triste tanba ninia apd mate. Ita mds sente saida maka
kolega ne’e sente ka hasoru.

Manorin Sidalai sei uza dezenu balu ne'ebé

ajuda kanorin sira atu komprende kona-ba
persesaun. Manorin dehan: “lta hotu sei
haree ba dezenu ne'e. Tuir imi ida-idak-nia
haree, buat hotu ne'ebé imi haree ne'e la
sala loos hotu. Ha'u sei halo lista ba buat
\ho’ru ne'ebé imi temi.”

Manorin dehan: "Agora ita sei uza dezenu
ida ne'e hodi bele ajuda ita hotu atu kom-
prende kona-ba empatia.” Livhusi dezenu
ne'e mos hatudu hela envolvimentu ne’ebé
lalais liu hodi komprende emosaun husi
problema hodi rona empatia ne’'ebé lalais

Saida mak imi haree iha dezenu ne'e?

Ao~

Konkluzaun

QOinsd imi hatene ema seluk nia sentimentu?
Imi sente oinsd bainhira imi-nia kolega ida triste ka kanek?
Saida mak imi halo bainhira ema seluk la simu imi-nia hanoin?

\en’rre sira na'in-tolu.

lha atividade ne'e, hatudu mai ita hotu katak respeitu ema seluk nia persesaun hodi bele

kria komunikasaun ne'ebé di'ak. Labele julga ema ida.
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%I_a aek nia kolega
Manorin Sira

___ Manorin sira ne’e mai husi munisipiu Aileu, Ainaro, Ermera no Liquica.
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KNANANUK ALFABETU TETUN
Hosi: Ego Lemos
(Bazeia ba knananuk To’os Na’in)

Sai host uma dadeer-san nakukun
Kafé manas kopu ida
Hamanas netik kabun - 2x

Ai-farina baluk ida iha kohe laran
Hodi kaer netik kabun ba loron manas
Too loro kraik fila ba uma

Oan-doben sira estuda halo di’ak
Ba loron ikus ita nian
Basa inan aman serbisu kolen
Fila-liman maka’as ba ita oan

bé sé dé é efe ge aga
f jota kapa ele ele-kaduak
Eme ene ene ho til
O pé ké erre erre-kaduak
Ese té G vé vé-kaduak.
Xis ipsilon zé kapa-tatolan

Hei maluk sira mati aprende lee
Ba loron ikus ita nian
Lee alfabetu iha lian tetun
Halo ita hotu sai hatene lee
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